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RESUME DES EVOLUTIONS 

Le niveau général des prix à la consommation des ménages a baissé de 0,2% en ce mois de mars 2026 

par rapport au mois de février 2026. Cette baisse résulte principalement de l’augmentation des « 

Produits alimentaires et boissons non alcoolisées » (-0,1%) et des « Logement, eau, gaz, électricité et 

autres combustibles » (-1,7%) et « Transports » (-0,7%). 

Le taux d'inflation au niveau national, mesuré à travers la variation moyenne des prix des 12 mois de 

l’année actuelle, par rapport aux 12 mois de l’année précédent, est de -3,6% en mars 2026.  

Tableau 1 : variations mensuelles, glissement annuel et variations moyennes des indices des prix sur 12 mois 

Mois avr-25 mai-25 juin-25 juil-25 août-25 sept-25 oct-25 nov-25 déc-25 janv-26 févr-26 mars-26 

Indice global 105,7 106,4 107,5 108,8 109,2 108,9 107,4 107,2 104,9 103,3 103,4 103,3 

Variation 

mensuelle 
-0,7% 0,6% 1,1% 1,2% 0,3% -0,2% -1,4% -0,2% -2,1% -1,6% 0,2% -0,2% 

Glissement 

annuel 
-0,8% -3,1% -3,4% -4,7% -2,7% -4,0% -4,1% -4,3% -5,7% -4,0% -3,1% -3,0% 

Taux 

d’inflation 
4,6% 3,7% 2,7% 1,5% 0,7% -0,2% -1,0% -1,8% -2,6% -3,1% -3,3% -3,6% 

Source : INSEED, mars 2026 

Tableau 2 : évolution des indices des prix de 12 fonctions de consommation et de certains sous-groupes de consommation (Base 2022 = 100) 

      Indices des mois de Variation en % 

  Libellé Pondération mars-25 déc-25 janv-26 févr-26 mars-26 1mois 3mois 12mois 

  INDICE GLOBAL 10000 106,4 104,9 103,3 103,4 103,3 -0,2 -1,6 -3,0 

I 
Produits alimentaires et boissons non 

alcoolisées 
4665,7 107,3 102,6 99,1 99,4 99,2 -0,1 -3,3 -7,5 

I.1 Produits alimentaires 4496,1 107,5 102,7 99,1 99,4 99,2 -0,1 -3,4 -7,7 

I.1.1           Pains et céréales 1365,4 109,7 95,0 91,4 89,4 87,1 -2,6 -8,4 -20,6 

I.1.2            Viande 585,2 108,2 117,7 114,3 118,5 122,4 3,3 4,0 13,0 

I.1.3            Poisson et fruits de mer 346,0 83,3 89,2 90,2 91,8 92,8 1,0 4,0 11,4 

  Lait, fromage et œuf 183,0 114,4 113,7 113,7 113,9 113,8 0,0 0,1 -0,5 

I.1.4            Huiles et graisses 460,8 106,7 95,1 93,2 90,9 90,0 -1,1 -5,4 -15,7 

I.1.5            Fruits 141,3 124,0 107,1 118,4 128,9 132,6 2,8 23,8 6,9 

I.1.6            Légumes  718,7 100,6 102,4 88,0 88,9 90,3 1,6 -11,8 -10,2 

II 
Boissons alcoolisées, tabac et 

stupéfiant 
128,8 103,5 107,3 106,9 107,2 106,9 -0,3 -0,4 3,3 

III Articles d'habillement et chaussures 888,2 104,8 105,4 105,3 105,2 105,5 0,2 0,1 0,6 

IV 
Logement, eau, gaz, électricité et 

autres combustibles  
432,1 105,9 107,7 108,2 108,6 106,8 -1,7 -0,9 0,8 

V 
Meubles, articles de ménage et 

entretien courant du foyer  
406,0 107,0 107,2 107,4 107,2 107,3 0,0 0,0 0,3 

VI Santé 643,7 101,6 102,7 102,6 102,7 103,2 0,5 0,5 1,6 

VII Transports 713,5 124,7 126,4 126,1 126,0 125,1 -0,7 -1,1 0,3 

VIII Communication 538,3 87,1 87,1 87,1 87,1 87,1 0,0 0,0 0,0 

IX Loisirs et culture 89,9 108,1 108,5 108,2 108,2 108,2 0,0 -0,3 0,1 

X Enseignement 145,7 108,2 108,3 108,3 108,1 108,1 -0,1 -0,2 -0,2 

XI Restaurants et hôtels 1070,7 102,7 105,2 105,1 105,1 105,1 0,0 0,0 2,4 

XII Biens et services divers 277,5 114,2 114,6 114,6 114,8 114,7 -0,1 0,1 0,5 

Source : INSEED, mars 2026 

 

NOTE 
L’Institut National de la Statistique, des Études Économiques et Démographiques (INSEED) a le plaisir de mettre à la disposition des utilisateurs, l’Indice National 

Harmonisé des Prix à la Consommation (INHPC). Cet indice est le résultat d’une même méthodologie (année de base 2022) mise en place dans la sous-région par la 

Commission Économique et Monétaire de l’Afrique Centrale (CEMAC). Il couvre huit grandes villes du Tchad, dont la capitale (N’Djaména). 

La population de référence de l’INHPC est l’ensemble des ménages des villes de N’Djaména, de Moundou, d’Abéché, de Sarh, de Doba, de Mongo, d’Am-Timan 

et de Bol. Le panier de consommation concerné comprend 634 variétés de biens et services suivies dans 1 660 points d’observation. Chaque mois, 21 360 relevés de 

prix sont effectués par les agents enquêteurs de N’Djaména et ceux des villes précitées. L’année de base de l’INHPC est 2022 et les pondérations de l’indice 

proviennent des données sur les dépenses de consommation de la Quatrième Enquête sur les Conditions de vie des ménages et le Secteur Informel au Tchad 

(ECOSIT5) réalisée en 2022. L’extension de la collecte à trois autres villes permet d’avoir un indice national des prix à la consommation et un taux d’inflation plus 

robustes et plus représentatifs en matière de prix à la consommation.  

L’indice de chaque mois est publié au plus tard 15 jours après la fin du mois sous revue. 
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Graphique 1 : variation mensuelle de l’INHPC 

 

Source : INSEED, mars 2026 

Graphique 2 : Variations (en glissement) annuelles de l’INHPC 

 

Source : INSEED, mars 2026 

Graphique 3 : variation mensuelle de l’indice des fonctions 
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Source : INSEED, mars 2026 

 

Graphique 4 : évolution de l'indice global et de l’indice hors énergie et produits frais (inflation sous-jacente) 

 

Source : INSEED, mars 2026 

Graphique 5 : évolution de l'INHPC et de l'indice des produits alimentaires et des boissons non alcoolisées 

 

Source : INSEED, mars 2026 

 
Graphique 6 : évolution des indices des prix selon les secteurs de production 

 

Source : INSEED, mars 2026 
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ANALYSE DE L’INDICE DU MOIS DE MARS 2026 

En mars 2026, le niveau général des prix à la consommation des ménages a enregistré une baisse de 

0,2% par rapport au mois de février 2026. Cette baisse résulte principalement de l’augmentation des « 

Produits alimentaires et boissons non alcoolisées » (-0,1%) et des « Logement, eau, gaz, électricité et 

autres combustibles » (-1,7%) et « Transports » (-0,7%). 

En variation trimestrielle, le niveau général des prix a reculé de 1,6 % par rapport au mois de janvier 

2026. En glissement annuel, le niveau général des prix à la consommation affiche également une baisse 

de 3,0 %. 

La baisse des prix des « Produits alimentaires et boissons non alcoolisées » (-0,1%) s’explique 

principalement par la diminution des prix des Pains et céréales (-2,6 %), des Huiles et graisses (-1,1 %) et 

des Produits alimentaires n.c.a (-3,0 %). Toutefois, cette baisse a été atténuée par l’augmentation des prix 

du Viandes (+3,3 %), Fruits (+2,8%) et Poissons (+1,0%) observée au cours du mois de mars 2026. En 

variation trimestrielle, les prix de cette fonction ont diminué de 3,3 %, tout comme en glissement annuel, ils 

enregistrent une baisse de 7,5 %. 

Les prix de la fonction « Logement, eau, gaz, électricité et autres combustibles » ont connu une baisse de 

1,7 % en mars 2026 par rapport au mois précédent. Cette évolution résulte principalement de la diminution 

des prix des Combustibles (-7,9 %) et Gaz (-0,2%). En variation trimestrielle, les prix de cette fonction 

progressent légèrement de 0,9 %, tandis qu’en glissement annuel, ils affichent une hausse de 0,8 %. 

La diminution des prix de la fonction « Transports » de 0,7% résulte de la baisse des prix Transport routier 

de passagers (-2,2%). 

Selon la nomenclature secondaire, la baisse du niveau général des prix observée en mars 2026 est 

principalement imputable à l’augmentation des prix des produits Énergie (-1,1 %). Selon la provenance des 

produits, les prix des produits locaux ont enregistré une baisse de 0,2 %. Par secteur de production, la 

chutte du niveau général des prix résulte principalement de la baisse des prix des produits du secteur primaire 

(-0,9 %) et du secteur tertiaire (-0,1 %). Enfin, selon la durabilité des biens, la diminution des prix fait 

ressortir une baisse des produits non durables (-0,3 %) et des services (-0,1 %). 
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Tableau 3 : évolution des indices selon les nomenclatures secondaires au niveau national 

Nomenclatures 

secondaires 

Libellé Pondération 
Indices pour les mois de : Variations sur : 

mars-25 déc-25 janv-26 févr-26 mars-26 1mois 3mois 12mois 

Global 10 000  106,4 104,9 103,3 103,4 103,3 -0,2 -1,6 -3,0 

État 

Énergie 579 120,4 120,4 120,4 120,6 119,2 -1,1 -1,0 -1,0 

Produits frais 2642 105,9 102,5 96,8 97,9 98,4 0,5 -4,0 -7,0 

Hors Énergie et Produits 

frais 
6778 105,5 104,5 104,3 104,1 103,8 -0,3 -0,7 -1,6 

Provenance 
Importé 2786 105,5 104,8 104,7 105,2 105,3 0,1 0,4 -0,2 

Local 7214 106,8 105,0 102,7 102,7 102,5 -0,2 -2,4 -4,1 

Secteurs de 

production 

Primaire 2891 105,9 99,3 94,6 94,8 94,0 -0,9 -5,3 -11,3 

Secondaire 4466 108,5 108,4 107,7 107,9 108,2 0,2 -0,2 -0,4 

Tertiaire 2643 103,5 105,2 105,2 105,2 105,1 -0,1 -0,1 1,6 

Durabilité 

Durable 200 101,8 103,4 103,5 103,8 103,8 0,0 0,4 2,0 

Non-durable 5842 106,6 103,2 100,4 100,6 100,4 -0,3 -2,7 -5,8 

Semi-durable 1315 112,4 112,4 112,2 112,0 112,2 0,1 -0,2 -0,2 

Service 2643 103,5 105,2 105,2 105,2 105,1 -0,1 -0,1 1,6 

Source : INSEED, mars 2026 

 

Tableau 4 : évolution du niveau des indices de prix par ville 

Indice des prix 
Indices pour les mois de : Variations sur : 

mars-25 déc-25 janv-26 févr-26 mars-26 1 mois 3 mois 12 mois 

INDICE NATIONAL 106,4 104,9 103,3 103,4 103,3 -0,2 -1,6 -3,0 

Indice global N'Djaména 108,2 106,8 105,5 105,3 106,2 0,9 -0,6 -1,9 

Indice global Abéché 107,8 108,3 106,9 107,9 108,3 0,4 0,0 0,5 

Indice global Moundou 103,6 104,6 102,4 102,6 100,5 -2,1 -3,9 -3,0 

Indice global Doba 100,0 96,8 95,9 96,7 95,9 -0,9 -0,9 -4,2 

Indice global Sarh 105,8 103,3 101,3 102,3 99,0 -3,3 -4,2 -6,5 

Indice global Mongo 114,5 111,6 109,5 108,5 108,6 0,1 -2,7 -5,2 

Indice global Am-Timan 102,4 100,7 98,9 99,5 99,2 -0,2 -1,5 -3,0 

Indice global Bol 104,9 100,4 97,6 97,1 98,2 1,1 -2,1 -6,4 

Source : INSEED, mars 2026 
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Tableau 5 : Prix moyen des produits par ville 

PRODUITS Unité 

N'Djamena Abéché Moundou Doba Sarh Mongo Am-Timan Bol 

mars-

25 

mars-

26 
mars-25 mars-26 mars-25 mars-26 mars-25 mars-26 mars-25 mars-26 mars-25 mars-26 mars-25 mars-26 mars-25 mars-26 

Petit Mil Coro 1066 765 700 516 663 410 630 350 762 473 800 600 878 500 800 650 

Maïs Sac de 100Kg 33293 21440 29426 21249 25576 18394 30000 20000 23934 15861 40000 21000 24000 10231 31319 22000 

Riz local en sac de 100Kg Sac de 100 Kg 64132 48175 57749 54744 47035 44000 41400 31791 38655 31543 55000 35000 46393 30000 50000 38987 

Sorgho Coro 763 509 650 497 667 479 540 339 612 374 500 250 400 153 750 500 

Farine de blé Coro 1603 1584 2000 1500 2500 2500 2300 2000 1433 1500 1400 1500 2000 2000 1778 1623 

Viande de bœuf avec os Kg 1472 1791 1482 1761 1365 1686 1604 1499 1382 1512 1341 1581 1841 1995 1277 1266 

Viande de bœuf sans os Kg 2111 2604 2355 2807 2043 2570 2118 2098 1531 1763 1749 2572 2145 2753 1827 1814 

Viande de mouton Kg 2179 2267 2618 3315 2161 2295 1734 2122 2287 2233 2790 2309 2170 2299 1962 1952 

Carpe fraiche Kg 728 1056 1567 1626 1372 1316 1607 1419 734 897 1416 2273 - - 495 525 

Huile d’arachide locale Kg 1910 1500 1325 1141 1188 918 1250 869 1336 1137 1300 1000 1150 900 1600 1250 

Tomate fraiche Kg 244 342 439 377 249 291 191 205 258 585 342 343 356 437 342 749 

Gombo frais Kg 411 642 912 1010 410 668 494 548 810 702 2961 981 540 487 866 840 

Gombo séché Kg 3094 2589 2290 2396 2325 2629 2810 2416 2825 1589 1085 1802 1311 908 4935 3696 

Oignon Kg 360 297 212 265 333 288 189 319 560 365 1007 329 227 144 340 330 

Eau STE1ère tranche m3 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 200 500 500 

Électricité SNE 1ère tranche kwh 85 85 85 85 85 85 85 85 85 85 - - 350 350 85 85 

Gaz butane de 6 kg 6 Kg 2000 2000 3000 2000 2000 2000 2739 3000 2500 2000 2000 2000 5000 5000 4500 5000 

Essence (litre) L 700 700 905 770 740 740 750 755 775 775 755 767 1067 956 775 800 

Gas-oil (litre) L 800 800 906 870 840 840 850 855 875 875 855 855 966 928 850 850 

Source : INSEED, mars 2026 
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